
МЕРОПРИЯТИЯ  

 

по проведению и подготовке летнего оздоровления  

 

в ГУ ЛНР «ЯСЛИ-САД № 73 «НЕПОСЕДЫ» на 2020 год 

 

№

  

Содержание работы Сроки Ответствен. 

1 Перевести я/с на летний режим работы. 

Все мероприятия проводить на свежем  

воздухе, учитывая интересы детей, 

используя нетрадиционные формы их 

проведения 

01.06.2020 Заведующий 

2 Обсуждение  „Инструкции по технике  

безопасности”, „Инструкции по охране 

жизни и здоровья детей” 

02.06.2020 Заведующий, 

воспитатель-

методист 

3 Контроль  соблюдения  режима дня, 

мероприятий закаливания 

Постоянно Заведующий 

4 Проводить физкультурные комплексы на 

прогулке. Соблюдать современные 

требования к физическому развитию 

детей. Привлекать детей к спорту 

Постоянно Мед. сестра 

5 Проводить и организовывать игры с 

песком, водой и ветром  

Постоянно Воспитатели 

6 Систематически контролировать 

организацию питания детей. Следить за 

разнообразием блюд и качеством 

приготовления еды 

Постоянно Воспитатели 

7 При возникновении  ОКЗ со всеми 

сотрудниками разбирать причины их 

возникновения и немедленно 

ликвидировать их  

Постоянно Врач,  

мед. сестра 

8 Всем воспитателям во время утреннего 

приёма детей проводить собеседования с 

родителями о состоянии здоровья детей 

дома, осматривать кожу, голову, зев, руки. 

При выявлении отклонений в я/с не 

принимать.  

Постоянно Воспитатели 

9 Провести косметический ремонт групп 

2,6,12 и частичный  ремонт коридоров и 

других групп 

Июнь, 

август 

Завхоз 

 

 

 

 

 

 

 



1. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 

Июнь 

 

Консультации для педагогов: 

 

 «Организация летней 

оздоровительной работы в 

системе образовательно-

воспитательного процесса в 

ДОУ» 

 

 «Обеспечение 

психоэмоциональной 

комфортности в условиях летней 

работы в разновозрастных 

группах» 

 

Педагогический час: 

- „Обустройство безопасной 

развивающей  среды на игровых 

площадках” 

 

Консультация для педагогов: 

„Чтобы сердце ребенка не стало 

равнодушным” 

 

Консультация для педагогов: 

„Организация труда  детей на 

огороде и в цветнике” 

 

Развлечение: „Лето детям на добро, 

в удовольствие” 

 

 

 

 

1 неделя 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

      

 

      2 неделя 

 

 

      

        

3 неделя 

 

 

 

4 неделя 

 

 

 

 

Воспитатель-

методист 

 

 

 

 

Практический 

психолог 

 

 

 

 

воспитатель-

методист 

 

 

 

воспитатель-

методист 

 

 

Воспитатель-

методист 

 

 

Воспитатели,  

муз. руководитель 

 

Июль 

 

Консультация для педагогов 

„Организация детской 

познавательной деятельности 

летом”. 

 

Педагогический час: 

„Закаляемся: воздух, солнце  и вода 

– залог здоровья” 

 

Консультация для педагогов: 

„Предупреждение детского 

дорожно-транспортного 

 

 

 

1 неделя 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

Батова Л.В. 

 

 

 

 

Додонова Ю.Е. 

 

 

 

Куликова Н.И. 

 

 



травматизма”. 

 

Консультация для педагогов: 

«Что надо знать о грибах, чтобы 

избежать отравления» 

 

Развлечение «В гостях у старичка 

Лесовичка» 

 

 

 

4 неделя 

 

 

 

Воспитатель-

методист 

 

 

Муз. рук-ль, 

воспитатели 

 

 

Август 

 

Консультация для педагогов: 

«Профилактика желудочно-

кишечных заболеваний у детей». 

 

Педагогический час : 

„Морально- патриотическое 

воспитание дошкольников” 

 

Консультация для педагогов: 

«Правила безопасности выполняй – 

здоровым, крепким вырастай»” 

 

Консультация для педагогов: 

«Сад и семья: воспитываем детей 

гуманными»” 

 

Развлечение: 

„До свидания, лето!” 

 

 

 

 

1 неделя 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

4 неделя 

 

 

 

Мед. сестра 

 

 

 

Скрипник Т.Ф. 

 

 

 

Воспитатель-

методист 

 

 

Воспитатель-

методист 

 

 

Муз. руководитель, 

воспитатели 

 

 

2. РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

1 Провести антропометрические 

измерения детей 

Июнь, август Мед. сестра  

воспитатели 

2 Воспитателям каждый день 

осматривать места 

нахождения детей в течение 

всего дня  

Постоянно Воспитатели 

3 Осуществлять пешеходные 

переходы только по 

намеченным маршрутам с 

предупреждением 

администрации, наличием 

панамок и двухразовой 

заменой кипяченой воды  

Постоянно Воспитатели 



4 Закреплять знания о 

ценности собственного 

здоровья и здоровья родных.  

Больше внимания уделять 

двигательной активности, 

добиваясь снижения 

заболеваемости. Закреплять  у 

детей знания о необходимости 

личной гигиены. 

Усовершенствовать 

навыки по лазанию, прыжкам, 

метанию, бегу. Развивать 

скорость и ловкость. В работе 

с детьми использовать 

нетрадиционные формы 

оздоровления:  разнообразные 

виды массажа, фитотерапии.  

Постоянно Воспитатели 

5 Обогащать 

представления детей о 

природе, развивать 

наблюдательность, 

формировать бережное 

отношение к растениям, 

животным путем наблюдений, 

экскурсий, чтения 

художественной литературы, 

деятельности детей в природе. 

Развивать коммуникативные 

способности. 

Воспитывать дружеские 

отношения, волевые качества. 

Учить находить красивое, 

отражать в своей деятельности 

добрые чувства. 

Постоянно Воспитатели 

6 Знакомство детей со 

свойствами лекарственных  

растений   

Постоянно Воспитатели 

7 Продолжать работу по 

расширению знаний детей о 

безопасности дома, на 

дорогах, возле водоёмов.   

Формировать целесообразное 

поведение в природе. Правила 

профилактики пожаров.  

Постоянно Воспитатели 

8 Конкурс детского рисунка на 

асфальте:  «Мир глазами 

детей». 

Кукольное представление «Я в 

 

Июнь  

 

 

 

Воспитатели 

 

Муз. 



беду не попаду» 

Развлечение  «Спорт - 

здоровье,  спорт – это сила, 

что дает всем детям крылья» 

Игры-развлечения с песком: 

«Поиграем с Мишкой в 

куличики» 

 

 

руководитель 

 

 

 

Воспитатели 

9 Брейн-ринг: „Правила 

дорожного движения” 

Драматизация сказки «Котик и 

петушок» 

Развлечение „Давайте жить 

дружно”. 

Игры-развлечения с водой   

«Водичка-волшебница» 

Консультация для педагогов 

 „Учим детей  создавать 

игрушки своими руками” 

Июль Воспитатели 

 

Муз. 

руководитель 

 

 

Муз. 

руководитель 

 

Воспитатели 

Воспитатель-

методист 

10 Природоохранная работа 

„Ребенок в окружающей 

среде”. 

 

Консультации для педагогов 

«Под парусом лето летит над 

землёй!»  

 

Развлекательная игра «На 

площадке играй – правила не 

забывай!». 

Август Воспитатели 

 

 

Воспитатель-   

методист 

 

 

Воспитатели  

Муз. 

руководитель 

11 Показ разных видов театра, 

конкурсы, соревнования, 

эстафеты, игры-аттракционы, 

игры-развлечения. 

Постоянно Воспитатели,  

муз. 

руководитель, 

воспитатель-

методист 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 

1 Провести групповые родительские 

собрания „Подготовка к лету” 

Июнь Воспитатели 

2 Консультации:  

«Профилактика острых 

кишечных инфекций”, „Первая 

доврачебная помощь при 

солнечных ожогах и тепловых 

ударах» , «Укусы насекомых». 

Консультация «Правила 

дорожного движения для 

взрослых и детей». 

Консультация „Самоорганизация 

ребенка и основы правильного 

воспитания” 

 

Июнь 

 

 

 

 

Июль 

 

 

Август 

 

 

Мед. сестра 

воспитатели 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

3 Участие родителей в проведении 

летних развлечений и детских 

праздников 

Постоянно Воспитатели 

4 Санитарно-просветительская 

работа по профилактике ОКЗ, 

вирусных инфекций, солнечных 

и тепловых ударов. 

Постоянно Мед. сестра,  

врач 

5 Привлечение родителей к 

ремонту   я/с и территории 

Постоянно Воспитатели 

завхоз 

6 Подготовить информационно-

справочный материал для 

родителей по теме „Отдых с 

детьми летом”. 

Август Воспитатели 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 

1. Обеспечить выполнение  „Плана 

мероприятий по предупреждению 

эпидемиологических осложнений в  

ГУ ЛНР «ЯСЛИ-САД № 73 

«НЕПОСЕДЫ» 

Постоянно Мед. сестра 

2. Проводить инструктаж по 

соблюдению  санитарно-

гигиенических правил 

1 раз в месяц Врач 

Мед. сестра 

3. Контролировать санитарное состояние 

площадок, в т.ч. обработку песка 

Постоянно Мед. сестра 

4. Контролировать график смены белья и 

полотенец  

Постоянно Мед. сестра 

5. Контролировать режим кипяченой 

воды 

Постоянно Мед. сестра 

6. Вести санитарно-просветительскую 

работу по профилактике солнечных и 

тепловых ударов, острых кишечных 

заболеваний, отравлений  

Постоянно Врач,  

мед. сестра 

7. Увеличить витаминизацию пищи, 

включить употребление соков 

Постоянно Администрация 

8. Контролировать закаливающие 

процедуры, современные требования к 

физическому развитию детей. 

Постоянно Мед. сестра 

9. Не допускать использования 

пищеблока не по назначению  

Постоянно Заведующий 

10. Ежедневно вести журнал здоровья на 

пищеблоке 

Ежедневно Мед. сестра 

11. Контролировать работу бракеражной 

комиссии. 

Ежедневно Заведующий 

12. Ежедневно проводить отбор суточных 

проб, соблюдая условия их хранения. 

Ежедневно Повар 

13. Систематически контролировать 

организацию питания детей; следить 

за разнообразием блюд и качеством 

приготовления пищи 

Ежедневно Мед. сестра 

14.  При возникновении случаев ОКЗ 

немедленно уведомлять СЭС, 

разбирать причины их возникновения 

и немедленно ликвидировать их 

 Мед. сестра 

15. Проводить беседы с родителями о 

состоянии  здоровья  их детей 

Постоянно Врач, 

мед. сестра 

16.  Проводить анализ заболеваемости 

детей. 

1 раз в 

квартал 

Врач, 

мед. сестра 
Приложение № 1 
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План работы 

ГОСУДАРСТВЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 «ЛУГАНСКОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ  –  ЯСЛИ-САД КОМБИНИРОВАННОГО 

ВИДА № 73  «НЕПОСЕДЫ» 

на летний оздоровительный период 2020 года 

 

 

 

 

 

 

 
 

Воспитатель-методист Ивченко Г.Л. 

 

 

 

 

 
 


